
　　　　

2025 年 7 月 4 日

9 時 0 分から 17 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

家族支援

療育内の様子を写真や連絡帳で随時共有し、親子ともに安心して通えるよう支
援を行う
家庭での困りごとについては随時相談を受けつけ、定期面談で支援状況を共
有、解決策を検討

移行支援

保育園や幼稚園等と連携し、利用児の心身の状況や生活環境などが安定す
るよう支援を行う
就学支援シートの作成などを通じて小学校と情報共有し、利用児が安心し
て就学できるようサポート
保護者へは面談などで変化を把握し、就学に向けた必要な情報や助言を随
時提供

地域支援・地域連携

地域の保育園・幼稚園や子育て支援施設との情報共有を行い、療育・保育の
足並みを揃えて子どもに関われるよう支援体制を構築
地域行事への参加や交流を通して、その家族が地域で過ごしやすい生活を送れ
るよう支援を行う

職員の質の向上

<社員向け研修>
①虐待防止（身体拘束）に関する研修
②事故防止に関する研修
③感染症に関する研修
④安全計画に関する研修
⑤災害に関する研修
<キャリアアップ支援>
スキルアップ・資格取得・研修機会の提供

支　援　内　容

健康状態の把握
身だしなみ・排泄・更衣・準備・片付けなど健康な心とからだを育むことに関するプログラムを実施
1日の生活の中で一緒に取り組む、自分でやってみる環境を提供

楽しく身体を動かしながら身体の発達を促すプログラムを通した運動・動作の基本的技能獲得のための支援
利用児ごとの感覚の特性を踏まえた活動・環境の調整、及び対処法を含めた自己理解の促進支援
屋内外の活動を通して、平衡感覚や基礎体力の促進

本
人
支
援

視覚教材や口頭指示などを使用して次の活動の見通しを持ち、準備や行動に移せる環境設定
不適応行動を予防するための環境調整、及び代替え手段獲得の支援

利用児ごとの発達段階・発達課題に合わせた発語・言語理解の幅を増やすための言語によるコミュニケーション能力の促し
視覚教材を活用した言語理解・表出のための支援

興味関心に合わせた集団活動の設定と、それらを通じた社会性の促進支援
利用児の発達段階・発達課題に合わせた自己理解促進の支援

支援方針
子どもたちが自分らしく社会で活躍できる力を育むために、一人一人に寄り添った支援を行っています。
「できた！」という小さな成功体験を積み重ねることで自己肯定感を育み、自信を持って新しいことに挑戦できるようサポートします。
また、個別支援と小集団活動を組み合わせることで、社会性やコミュニケーション能力を伸ばし、子どもたちの未来がより豊かになるお手伝いをしてまいります。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
ひとりひとりの未来を育む、安心と成長の場所
それぞれのお子さまに合わせた個別支援と、楽しく成長できるプログラムをご用意しています。
保護者の方々と一緒に、子どもたちの「できる」を広げ、笑顔あふれる未来を目指します。

事業所名 児童発達支援すてら 作成日支援プログラム



主な行事等

誕生日会、避難訓練、季節行事に関連した集団活動やコミュニケーション設定など


